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400-700 allevate £ 0ra_te_7ll[l-1[lﬂl]
italia al kg . | agroittica toscana

vongole lupini
italia al kg

ombrine
1000/2000 allevate
estere al kg

cuoremerluzzo W o @ = ./ anelli totano

nordico al kg dec. al kg

si accettano buoni pasto per |'intero importo della spesa
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alkg €761

Da 60 anni rendiamo semplici le cose buone

alkg€1317
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al kg€ 1426 dkg€3%
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CFindus/ - 7 -0 50 N’ burgerfiletti
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s, s o -l-i'-' - -
r...ﬁ--l--ln

NOVITA -..'; ‘
pizzoli patate we
Imve extra fini

fm‘m ‘Ps‘ﬁ"'ll

in padella
pappardelle e mdusfllet

’ -q_ =i o
flndusflun b *-""‘#SOTTQW
asello 5nu -~ COSTO VY

A kg€13,16

al kg € 10,68 akg€12d7 alkg€7,76 dkg €990

trusta hlslenua

 merluzzo; -
qgrlgllata 251] [

F fff“ffi*‘?f’ =

imsta .ilrettl . : arhl

gust merl pom./ _ _ nnndwungnla

alkg€376

f@D‘GE:) #1 6 9 ; . = n..l-ﬂlllllll

[‘pnc:-ﬂeL e

ac uarmimre ““penne s:almﬂm} : lualle degll orti - ﬂlﬂ!ll’-'l spinaci Fa mlmlrm-nmggl fagiolini A uruge! nuntnrnu
:Ii:lnerluzzn , glgamhengeht MFAH'ES o Jfantasia di Spinact cubello foglia 9 sz di romagna Mﬁﬁﬂﬂgﬂ di verdure
d’'alaska 270g EEI{I_ ﬁw | _' !unghlg 300 T C“pl ﬁﬂﬂﬂg " “. lﬂﬂg R nampagnule

alkg€14.24

alkg €265

e ﬂ""‘-"‘.n. {-'rhr
1 f‘”ﬂ.-;.:—f Ueligapuzsms 7 9

1':- f "'l:e,‘
mi Mmestrﬂmrugel huun 4 f / #“r haraﬂnlmn
. Bu s minestrone | Barattolir 3 ()% cammontana
24750) Panne Geftz | Barattolilerdelizie

| o o o e e ity ] S

des 2 A ] | tetie P pannacotta
AN m Ng - f‘k fl]lStﬂEnhm.-r
E}—* ?q:;“ % amar. coppa oro
'l\ /'nocciola 500 g

alkg €13.59 akg€798
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0 e
.,@

al kg €8,51

algida magfnum put r.lassm Cantt oor carted’ or L
297 g / algida magnum affogati assortiti 8] ==—==="Fl \y <o - B S m
pot’almond 297 g / algida i“ ¢ E ? smg RN Spec:delice,

algldaﬁnrneﬂn
x5 classico/

msuulatuf
e Se £ magnum pot double salt. S ﬁ ﬂﬁ, oo A0 R ST S W :;::';::;'i’al | -\ ‘Earamelf
LR I':.._- MM rl':-., .-':.-'lr "- v .-..- ::"I . . _....- = 3 ="
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alkg€1,58 € alkg €498 alkg€251 alkg€1%
SO TTOCOST O N7 ~£.49="U.69(? 59
« OFFERTE VALIDE DAL 30 SETTEMBRE AL 9 OTTOBRE » _ ;j_ e
) dwella pasta Cady -1 JJmusr.um pasta (_"mhanlla pastine b e nennn farina
alkg€158 allL€3g kg €1041 integrale 500 g ?‘ ""arl;gnun Enllg “Temiliane N semotdi semola di
_r S fﬂ_g_laﬂiﬁg.rn 275 ¢ R granu duro 1kg
2. ' J suﬂnnu‘ﬂ“ Ly

sangmrgm_ ulm_
extra vergine di
pliva1l

,,___;_._;: | armamlu pasta

rio mare HIIIIHI
olio di oliva 8 x

i

=1 di semula 500 g

Iﬁ.uﬂ“

alkg€1,79
I
{:,msmus 3

e = | 19
STT0C0SY .Ea".."a.. 2 e
" | spadoni farina granum cous i
TN GRAN HISPARMIG Mdel lazio - g g E‘"E_Ejmssn—

__m“lﬁ"lt“bﬂ Tkg “Q¥ parancione 180 g

|-I"I-|'

1 all€1%
f"

seml dl glrasnle
o] 8

€2 alL€29%9
sagra ulm di
iEElﬂI I.'|I arachide

alkg €139 alkg€1073

a;-.a._, LY [ om0 tial ."ﬂtmﬂl‘ﬂ' fllE“' N 2 Bl ro AR .ﬂarehluutunnu
{'ﬂ' FVISTA UM ‘;'."-,| i 2 4 \ s - ' 'h."."-: 7 | ; nfiybiae . e : dl i[llll'lll olio s E A H' B I : 8t ! -"5"'5'. l]ll[l di ulwa‘?z X
y OLPH AR it L | 714, I\ %ﬂgu oliva / extra - Bty -

== vergine /
. naturale 180 g
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y wﬁi*b neri funghi con

limmi sunnn dl

| --"-EF_; ﬂﬂlﬂtl a-“‘"” = denggl;"l:ll;gg E."hmnﬂﬂ 500 ml i jr L-r ﬂﬂ:ll" 55[”
- < ‘ 0 185 /.85 i) .
sﬂﬂ“““ﬂ /859 e

alkg €158 alkg€2,99

2 alkg€4,15

29

I'“m Bauleo

< e
Bianco_ '““"“ﬂ h'ﬂﬂﬂﬂ fﬂ"'-‘-"' nutella pata arar.llull mutti salsa calve maionese | i geigtt -I‘!ltill_l’-;llﬂ hnnduelle mais
- pane hianco nutellu K ey tostate busta | s il datterin calve fcremosa 4399 |~ borlotti’/ = g140x 3+1
| [ o - [;|||Eg|||ﬂ - mﬁﬂﬁs': ' ﬂ" IB‘mmj,“.‘,l.';illlI'IE"I“I '
‘ classica 300 g *3'5- o ) 3x125g
mﬁ emm

alkg €290
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alkg €790
Kot g CLAS 0

i ~ " i
||4|rr| | muh“n o et
Cioccolzra | nestle/cereali ’ gnssmhnn fette B
| Snaans S ' bianco flauti h*htnes; original/ hiscottate conf. E:ﬁ" I,;:E,r{f dad' ' 1“
"i hg’“';“““m“ -latte- cigccolate/ dark{ 7% = famiglia cereali/| Z=EL i
0 ﬂlﬂﬂﬂlﬂtﬂ"ﬂ n““n“s‘iu classiche 860 g _. 1 Funghi I:II‘CII'II

1
snﬂ““"s g = F280g

&/

akg€279 alkg€210

alkg €821
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: Hays patatine

?““-‘ﬁ;{_ = alkg €793

m@1

BAKE Saiwa tur.: hal-m

,,. saiwa b h|sr.uth divella biscotti rlwella hlsunﬂl

dpata tortillas

o LI elia [es fonzies giga
Q‘L oro [;[mfgzmﬂg . !::l]ﬂl_llllrll riso e . ottimini gocce f o{lz pal:k zgug mﬁ ‘classica - extra paquita classica H rqlls classiche-
Classico fﬂmlﬂhﬂ kﬂ_,% |m?;3;lﬁ?&ﬁlg ghﬁmnﬂnlain s ‘ﬁharheque- ' s pizza-sourcream
m A _ g @ﬁampagnula '1;253‘%‘1}. . ‘. & onion150 g

alkg€9,15 alkg€10,23 alkg €660

- m Jp— o
“a B 1 9 m,nr:tn 9 9 =
Gemplicissimi  H_ MINI -
e "duria llﬂﬂlﬂﬁ Fﬂtﬂllﬂﬂ ; SCRI dulnurnaramelle
W, sempnmssumu [original - paprika - || e s mﬂlﬂﬁﬂ 2100 @pnmme classica

S legumi spezie e ﬂﬂlﬂﬂsiﬂﬂfﬂ barheque ‘ \ - fr hosco 150 g
-pizza’ ‘flame cheese EE\ ge e
paprika & lemon flame“lhhq emmenthal - p“

F’ﬁ "ﬂ_..ﬁ

90 g AR 175/160g

si accettano buoni pasto per l'intero importo della spesa
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nescafe naife

a
9]
= 4 =iy
y SO mpatibili I capsule dolce r?ég espressnfmnka > extra albicocca-
E“Dr 1essp] arabica - usto vari gusti viharattolo 250 “””"39‘““'“'5“““5
o o8 ,.Em T okallt 1 T :
| | mirtilli-more

alkg€3
o e N alkg €592
: “":-R_HUUWEW : SMuwo B : m:E 1 9
2 : ; "\" I i s B
= ack Tﬂrallum"ﬁlnz bianco | )b
| : =t~=mulino hi : me
P e B = B e Fan Goceol mulmu Inanun hauli treunlnaﬁ oz te lipton te x 25 BONONE:.:'“E&“‘HEH'H i
JRaromatitati 5 P S pangoccioli 8 pz cereali 210 g * Lipton [N S .
: 336 9 5 5 CEREALIF

'b.l-l—l-ilrl- | B rlI-'H'l: ""ﬁ TELLG’W LABEL

goETeL e A |""" cl..u.ssu:n

it i T
(- MELATOMINA E MACHESIOD

alkg €505 £ alkg €716 2 alkg €889 akg €514 € alkg€ 1032
T T — uumm FDEHATL‘H.
u $ENIT!.iHI:EFDElﬂ g /—-m'ﬂ\ "i-l..-llh.ht; o 4
''''''' mulmu hlanr.n fﬁ - kinder I:rmss CLASSICI Instefam === . ereall kelluggs aﬁ‘;‘;hlsen nhunu
fette speciali - MR ESSEIE lﬂiﬂﬂlﬂlﬂ' , classica-latte e G e biscotti krumiri | |2 choco krave Igibiiz latte
cereali - malto ""‘ IIIE!JI'E[E;Hl miele-senza f cioccolato 270 g ' classici - gocce e classici - dark - fondente -
315 g === ‘zuccheri aggiunti-7 di cioccolato N_8s) Tilk - roulette orange 125 g
4 ﬂereallr&’semlf bosco- g 290 e D) _41Ug
* giliegia s/l -
dkg€39r alkg €611 € alkg €825

mc \TIIIE B
biscottog; barretta coco

'-" = wnenzl Imea

kelloga’s
‘:{-l MILL u&}ﬁ IEDTTALIA millefoglie

cereali coco

iy *“mamhelle

mlllefuglle glassatine m"""' rustiche pops riso ciock ,f"'ﬁ'ré? P CIasSico) ) o ¢pops 6x20 g
”*1 L9 ‘?.:mmlsnank nocciola NSRS Coincoolato -5 - barchette M mgestw“é 400y | (KGR ops o

- pa"i“E = Digestive LT

o OmIGIHAL

"nnninla 355 g T —— il -

i toteali & riso

4 AT
vl SEES S Smini snack crema |
: nero 200 g

“wwn pasticcera125 g

alkg€ 17,44

al kg €155 alkg €990

alkg€598

,-.--; sarnay
*"‘- . nestle’ barrette

lindt tavulﬂtte
tatte inndente

@m2 . nestle tavnletta

galak 100 g/ o findt tavolette

van gusti perugma I:!nnr.n

nestle’galak fondente 500 !l.

< | | popri’tav.cereali
‘ *gng,’tzw smarties
1 latte 90 g

alkg€1517 alkg €997 alkg€1595 alkg€ 1785
I'e Cereal
N " | GALLETTE | = Cg}éal
novi nunmulatn LR lE:'“""”IJ"mEl':ﬂ::" bio - nnnumlate } Ay Eﬂr:all y SUITCAKE nerea! frultnake
-#-v_.. galletta cciola: “biologiche rigonif ¢ madeleine & psenzaglutine
"””?E',?,gg:'tae 2307 o - ‘multipack di riso mais Tic.cioc.fond. :‘Iﬁfﬁ‘.f ag'lmagggma.g % _glutine 200 g b':-“'-. }r iﬁzuugg
| Suge® e DIAN (TP S L ;%ﬁp 4x31g/ %‘[ﬂ. ax2se/| | S sten:alatlnsm | lj == 4
e W T Sk o e mais 4x259 (@ multi|di riso ric. bianca 350 :
i e | e e BSiotiond aro7 5 g | R aca 350g -

alkg€2445 alkg€ 1316

al kg € 16,50

l‘jlulen
'M Free Senza

s Glutin

cereal biscotti

con gocce di
nlunnulatn senza

i nattura prutem

snharsalatlm i
pane di

53|II1I5 60 g

nereal mini plum

nakg%:_lrnnnnlatu
Cé%'ﬁl ksenza,glutme ]
200

{E" - ) @

alkg€704 alkg €579 alkg€6,23

nattura prntem
sport galletta
hio 100 g

-, pSenza glutme
T 2110 g

alkg €882

al kg € 10,79 5
2 plasmun
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' 'ﬁlasmnn sapnn

pl smnnlnmngen

¢ - | B yngurl alhicocca ——=di[natura frutta
[Fnony nlasihﬁn ; ’E]bsﬂc;“ﬂ h'“"ﬁﬂ | = - latte e cacao ”"‘:"':"'“ :‘-,'?-’f'ﬂ.-wtrutla mista
) f_:r‘ biscotto'240)g [/ | -banana mela - .,:mela pera

30% aitgher 4x100 g

si accettano buoni pasto per l'intero importo della spesa
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alL€1,20 3 all€ad?

neunhl “Ia
mora” wnn

Iree :ern
wlnta EI‘.IIl’IlJH
- green edition -

“rededition25¢l | *

gl \ sum:hl bravo

€ alL€119
%y 1 19
! T|P,| 7 ’

4 nhardunnay

* | garganega 75 cl
« | ~muller thurgau

| garganega 75 cl

L
gregorio vino

greco]di tufo

tlnr.f fiano di
auellmn 75 ¢l

~ loggia |:|E|
.50le morellino
scansano docg
75 ¢l

terre da vino
brachetto
d'acqui docyg
75 ¢l

€1

beck’s birra btg

- | 75/¢1°

alLe2

0 al€178
gatnrade
arancia rossa

< ) | Scool blue -
| :a;gnnia—limune s
. 50°l o

BZuegy' 1egg'succhi

o o Jmirtillo -
'”f”i“d mrgelngranu
- fr.rossi e

a zen:eru vetro
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2 alLE3m

vino 5Err|stur|
vernaccia
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docg cl 75

alL€1332

gaﬁer
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~| alto adige 75 cl

l alL€sg
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vino primitivo
igt 75

2 alLE399

ulgnetl romio
spumante doc
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-ﬁ "

peruﬁhlrra

......

yuga sum:hl

_ ” ' SEIIIH ‘zuccheri

| aggluntl ananas

1 alLe1n

- pernm hlrra t:hlll
~ lemon'3x 33 cl

m'InInTlrﬁul"

3-&?‘%5!?‘.2.

santa margh erita
pinot grigio vino
doc 75 cl

9 9

mastmh erardmn
vino greco di
tufo docg 75 cl

5 alLET 2

venﬂhla uantlna
vino nobile
montepulciano
docyg ¢l 75

p}useunn brut
dm:g 75 ¢l

si accettano buoni pasto per I'intero importo della spesa
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3 alLE46s

vino sella
& mosca

aI LE106S

thurgan doc [pinot
hianco do/silvaner
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\E, prosecco doc
! \mlllemmatn
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0 al€ly
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vermentino di
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[
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Rtolalzero 1/2
sleekllattina cl

oretti 5 luppoli
irra 66 cl

vino guardiolo
falanghina dop
75 ¢l

3 alLES 32
19,99

brilla! Prosecco

doc rose’ 75 cl

II AL ) |

levissima
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regaleali nero
‘d’avola doc/
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| frescobaldi

rosso di
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ey R
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o

am,; LY B
LWL ',.-"’
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1,90

tarre da umn
—nharolo docg
-—?5 cl

9 all€1998

[tqunrmﬂ a0 cl

lipton ice tea
Ifmu limone - pesca -
5% green1.501

.%..| fontana candida

- doc 75 cl

1 alL€120

ﬂlj.‘?lﬁSlllIH issima

uliveto acqua
effervescente
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alL€0ga

schwewes
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-
Hl'ﬂﬂl hirra ipa/
Ia hmn ca/irossa
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mastri vernacoli

H i I
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I alLe6Es

angoris friuli rap |tala
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- ribolla gialla - “1 @namu grillo
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N5l

1 2
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SI1 ACCETTANO
BUONI PASTO:

NEI NOSTRI PUNTI VENDITA E ATTIVA
LA LOTTERIA DELLO SCONTRINO!

E adesso, se stai cercando lavoro...

SEGUICI SU facebook

Idromarket Supermercati

secuic su Jnstagro

@idromarketsupermercati

Metti nel carrello Le Nostre Opportunita!!!

LA RACCOLTA PUNTI — | € & h T —
 ARRIVATA ETERMINATA £ AcariuN
LA NUOVARACCOLTA [t P/ g R

CASSIERI — PESCIVENDOLI — MACELLAI
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— L L4 ] W . riceverai 1 ingresso omaggo per | 1 persona. T
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* Via del ponte pisano, 200/210 - ROMA * Viadella Pisana, 1438 - ROMA * Via Michele Rosi, 203 - ARANOVA * Via Altugnnnu. 9 - Fidene
Tel. 06661532 19 (angolo via della tenuta di S. Cecilia, 2) (C.Comm.le “La Tartaruga”) (Entrata via San Gennaro, 101) : IEI‘ _L“‘}j
ORARI: dal lunedi al sabato 8:00 - 20:30 Tel. 06657474 09 Tel. 06 6675 170 Tel. 0683 6556 00 ; '

domenica aperto 8:00 - 20:30 ORARI: dal lunedi al sabato 8:00 - 20:30 ORARI: dal lunedi al sabato 8:00 - 20:30 ORARI: dal lunedi dlla domenica Seguici su
* SERVIZIOBAR * domenica aperto 8:00 - 13:30/16:30 - 20:30 | domenica aperto 8:00 -13:30/16:30 - 20:30 orario continuato 8:00 - 20:30 facebook

INOSTRISERVIZI:

DATA LA PARTICOLARE CONVENIENZA LA VENDITA DEL PRODOTTO E RISERVATA AD USO FAMILIARE. LA DIREZIOME DI RISERVA DI STABILIRE IL QUANTITATIVO MASSIMO DI PRODOTTI ACQUISTABILI DA CIASCUN CLIENTE. | PREZZI POSSONO VARIARE SOLO PER MODIFICHE DELLE LEGG] FISCALI O PER ERRORI TIPOGRAFICI, LE FOTO HANHO YALORE PURAMENTE INDICATIVO.
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